
中小企業地域資源
活用促進法に基づく

が応援するふるさと名物

福井県永平寺町

禅のまちならではの

精進料理



平成３1年2月20日

福井県永平寺町

地域の
プロフィール

永平寺町は福井県嶺北地方のほぼ中央に位置し、
平成１８年２月１３日に吉田郡の松岡町・永平寺町
・上志比村の２町１村が合併し、新永平寺町が誕生
しました。
曹洞宗大本山永平寺のお膝元。鎌倉時代に道元禅

師が、仏教のひとつである曹洞宗の修行道場を開か
れた場所です。

面積 94.43k㎡
人口 18,671人
（平成30年12月1日現在）



主な地域資源

【永平寺】
永平寺町には、曹洞宗の大本山永平寺が存在し
ます。地域には日本人の気質や和の文化の根幹
である精進の精神が根付いています。

【精進料理】
精進の精神の影響を受けて作られる食文化、野
菜、豆、穀類を工夫して調理した料理。またそ
こで発達した発酵の文化。日本人らしい勤勉で
実直でまじめ。世界へも通用する食文化です。



曹洞宗大本山永平寺の門前町として栄えた永平寺町は古
くからの歴史が刻まれたまちです。
そのため、「禅の精神」が根付いた地域であり、醤油や

みそ、漬物の発酵食品、そばやごまどうふ、大豆加工品な
ど精進料理に通づる食品が多数製造、販売されています。

ふるさと名物の内容

ふるさと名物

禅のまちならではの『精進料理』



◆ブランド品認定
禅の町ならではの特産品等、生み出された

産品を審査して「永平寺町ブランドSHOJIN」
として認定しています。

◆ふるさと納税の返礼品として活用
SHOJIN認定品をふるさと納税の返礼品と

して紹介しており、全国からの寄付者へ町の
魅力として発信しております。

◆発信、連携
SHOJIN公式ホームページを町のホーム

ページからもリンクし、認定品の紹介発信に
務めています。また、認定事業者の販売促進
も支援しています。

市町村の取り組み


