
 

 

 

 

出産後、お母さんが安心して育児ができるように助産師等による授乳のケアや育児相談が受けられる産後

ケア事業を実施しています。 

〈利用者〉 

永平寺町に住所を有する出産後 1 年までのお母さんと赤ちゃんで、産後ケアを必要とする方 

〈サービス種類及び内容〉 

区分 方法・時間 内容 

宿泊型 
実施施設に来所。 

1 泊あたり 24 時間程度。食事提供あり。 

① 乳房のケアや授乳の相談 

② 育児の相談指導 

③ 赤ちゃんの発育発達の相談 

④ お母さんの健康管理 など 
通所型(6時間型) 

実施施設に来所。 

日中 6～8 時間程度。食事提供あり。 

通所型(1時間型) 実施施設に来所。日中 1～2 時間程度。 

訪問型 自宅に訪問。日中 1時間程度。 

〈利用泊数及び回数、利用者負担金等〉 

種類 利用期間 利用上限回数 
利用者負担金(１回あたり) 

医療機関 助産所 

宿泊型  

出産後 

１年まで 

３泊 4,000 円  

通所型(6時間型) ３回 2,000 円 2,060 円 

通所型(1時間型) １回 500 円 530 円 

訪問型 １回  830 円 

〇町民税非課税・生活保護世帯は、自己負担額が減免されます。（無料） 

〇双子等の場合 2 人目以降の 1人につき、以下の通り加算額があります。(※医療機関、助産所共に同額) 

宿泊型：1,000円  通所型(6 時間型) ：1,000円  通所型(1 時間型)：250 円  訪問型：400 円 

〇利用者負担金は直接、利用施設にお支払いください。 

〈利用方法〉  

①  こども家庭センターえいぷらっとまたは永平寺町保健センターにお申込みください。 

   『産後ケア事業利用申請書兼情報提供同意書』に必要事項を記入し提出してください。 

  ② 利用の適否を審査し、『産後ケア事業利用券兼報告書』をお渡しします。ご自身で医療機関等と日程調

整をしてご利用ください。 

   ※宿泊型、通所型(6 時間型)の場合は、町が医療機関等と日程調整し、『産後ケア事業利用券兼報告書』を

後日お渡しします。 

  〈利用時の持ち物〉   

産後ケア事業利用券兼報告書、利用者負担金、母子健康手帳、その他育児に必要な物 
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永平寺町 産後ケア事業 

お問い合わせ先   こども家庭センターえいぷらっと ℡ 0776-61-1165 

永平寺町保健センター      ℡ 0776-61-0111 



 

〈令和８年度永平寺町産後ケア事業 委託機関一覧〉※実施機関により内容等が変わる場合がありますので事前にご相談ください。 

 

施設名（代表者） 住所 連絡先 宿泊型 
通所型 

6時間型 

通所型 

1時間型 
訪問型 

福井大学医学部附属病院 永平寺町松岡下合月 23-3 0776-61-3111   〇  

福井愛育病院 福井市新保 2 丁目 301 0776-54-5757  〇 〇  

福井県済生会病院 福井市和田中舟橋 7-1 0776-23-1111 〇 〇 〇  

ホーカベレディースクリニック 

（生後 3 カ月まで） 
福井市佐内町 10-11 0776-36-0665  〇   

本多レディースクリニック 

（生後 3 か月まで） 
福井市宝永 4-2-18 0776-24-6800 〇 〇 〇  

坂井市立三国病院 坂井市三国町中央 1-2-34 0776-82-0480 〇  〇  

公立丹南病院 鯖江市三六町 1-2-31 0778-51-2260 〇 〇 〇  

産婦人科鈴木クリニック 鯖江市東鯖江 4-2-23 0778-52-6000 〇 〇   

市立敦賀病院 敦賀市三島町 1-6-60 0770-22-3611 〇  〇  

産科・婦人科井上クリニック 敦賀市木崎 49-24-1 0770-21-4103 〇 〇 〇  

 

〔福井県助産師会〕 ※下記以外の助産所でご希望がある場合は、ご相談ください。 

かたおか助産所（片岡和恵） 福井市若杉１丁目２１０３ 0776-34-0381  〇 〇 〇 

小林助産所（小林直美） 福井市新保２丁目 090-2378-7626    〇 

千秋助産所（塚原杏都子） 福井市春日町 090-9767-5095    〇 

西村助産院まなかい母乳育児相談室 

（西村しのぶ） 

福井市板垣１丁目 508 

ハクレイハイム B 号室 
0776-33-0246    〇 〇 

母乳相談室マミークラブ（川端起代美） 福井市和布町 090-2377-3930    〇 

なついろ Retreat 福井市春山２丁目 090-5858-3999    〇 

三嶋母乳と育児の相談室 Manma 

（三嶋百合子） 
福井市飯塚町 13-116 0776-34-2307  〇 〇 〇 

たけのこ相談 room（竹本由希） 福井市丸山 2 丁目 090-5176-9187    〇 

おむすび助産院（笹川愛奈） 福井市西方 080-5161-5465    〇 〇 

巴山助産院（巴山実香） 福井市板垣 5 丁目 090-8965-3453   
 

〇 

はるひな助産院（吉田結芳） 勝山市鹿谷町志田 8-3-1 090-7084-7983  〇 〇 〇 

助産師ハルキママ母乳育児相談室 

（春貴利恵） 
坂井市春江町藤鷲塚 18-4 090-2124-4507  〇 〇 〇 

ハッピー♡ベビー母乳育児相談室 

（川治綾加） 

坂井市春江町江留下相田

15-2 
080-9386-7172  〇 〇 〇 

なばたけ助産院（稲澤惠里奈） 坂井市坂井町若宮 090-6150-6375   
 

〇 


